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FORSLAG TIL MULIGE HANDLINGER

Dette katalog af mulige handlinger er et opleeg til inspiration og dialog pa tveers af de kommunale koncernom-
rader, samt med borgere og foreningslivet.

Strategisk mal: Flere borgere og turister er aktive i naturen
Vi skal veere kendt som et af Danmarks bedste omrader for friluftsliv og motion i naturen.

Delmé| Handling

A1 Ud i naturen Dhavet
Statte etableringen af et landskabsmuseum som samlende

Hetlie masernie for ¢ Mgdesteder indgang til omradets oplevelser

aktivt udeliv i 3 naturom-

rader med national veerdi Mgadested pa Bittenhus - planer om et Blat Kystakademi stottes

Faldsled Strandpark - multifunktionelt modested
Kystnzer sti Bjerng-rundt

Ny sti fra Faaborg til Dyreborg langs kysten
Adgangen til og langs kysten pa Sydfyn styrkes

Nyt sammenhaengende offentligt naturomrade ved kysten,
hvor natur og det aktive udeliv kan udvikles. Kan veere et om-
rade som eksempelvis Knolden. Sydfyn mangler et sddanne
omrade

Bakkerne
Statte etableringen af et landskabsmuseum som samlende
indgang til omradets oplevelser

Pipstorn skov - nuvaerende arbejde fortsaettes og udvikles nar
nye muligheder opstar

Multifunktionelt Trailcenter ved Gasebjerg Sand etableres.
Herfra udgar mange aktivitetsmuligheder (MTB, lab mv.)

TarupDavinde
Stotte etableringen af madested for selvorganiserede og
foreninger - af national interesse

Fokus pa at udvikle ny natur og friluftslivet

A2 Ud i naturen MTB-spor

Lave 50 km MTB spor omkring Svanninge Bakker. Som grene

Vandring, MTB, turcykling, ud fra Trailcenter Gasebjerg Sand

lystfiskeri, leb og ridning i ) i
; MTB-teknikbane ved Gasebjerg Sand

naturen af en kvalitet, som

er blandt de bedste pa

nationalt niveau

Forbinde Nord/syd via cirka 20 km MTB rute. For de mindre
teknikkraevende

Lave min. 20 km MTB spor i Ringeegnen og Forstadsbandet.
Herunder understgtte et nyt spor ved Leerkedal

Understette udvidelsen af allerede etablerede spor, f.eks.
MTB spor i Tarup-Davinde omradet

Spor laves i samarbejde med lodsejerne. Driften finansieres
primaert via brugerbetaling

A3

Flere friluftsaktiviteter pa
og ved vandet

A4

Vi griber den voksende
eventkultur, hvor folk
mgdes, inspireres og ser
nye trends

As

Alle i FMK skal mgde et

bredt udsnit af natur- og
friluftsoplevelser i kom-

munen

Nye aktiviteter

Mgadesteder

Ud i naturen

Nye aktiviteter

Bhavsstien
Udvides til Horne-land

Fortsat fokus pa drift og vedligehold

Udvikling af grgnne stattepunkter langs ghavsstien

Turridning
Understgtte en eventuel udvidelse af allerede etablerede
ridestier, Riderute Sydfyn og i Tarup-Davinde

Understgtte udviklingen af nye lokale ridestier og forbindelser
mellem disse i hele kommunen

Undersgge og understotte muligheder for pausepladser og
hestebadestrande

Lystfiskeri
Understotte den tvaerkommunale indsats i Haverred Fyn

Understette det brede lystfiskeri, ved blandt andet at indtaenke
lystfiskeriet i nye faciliteter ved kysten (Eksempelvis ved bla
stattepunkter)

Turcykling
Understgatte Veeksthus Fyns arbejde med Bike Island 2020

Understgtte at der etableres et Bike Hotel i kommunen. Del
af Bike Island initiativet

Understgtte turcykling og i samrad med Bike Island 2020
vurdere opsatning af pumpestationer

Flere maritime aktiviteter ved at hjaelpe og understotte forenin-
ger og private udbydere til at lave aktiviteter:

Bynaere aktiviteter ved Faaborg Havnebad

Aktiviteter ved Bitten Hus
Aktiviteter ved Tarup/Davinde

Der kan anvendes forskellige virkemidler - eksempelvis give
adgang til faciliteter

Understgtte nye aktivitetsmuligheder indenfor sejlads, kajak,
roning og abent-vand-svemning. Med afseet i nuvaerende fore-
ninger

Statte opbygningen af Outdoor Sydfyn - dels som éarlig event,
men fremover sarligt som platform for udvikling af aktiviteter
(primart i sommerhalvaret) omkring shavet og bakkerne

Tage initiativ til at samle alle nationale akterer omkring et arligt
nationalt mede om frilufisliv

Markedsfaring
Ny hjemmesideplatform malrettet borgere og potentielle tilflyt-
tere med alle informationer om "Fritidsaktiviteter i FMK”.
Herunder foreningstilbud, motion i naturen, oplevelser i na-
turen, hvordan far jeg adgang til faciliteterne. Siden skal have
en aktivitetsindgang: Som MTB bruger, abent-vand-svemmer,
badmintonspiller osv.




A6

Born og unge mader na-
turen og friluftslivet som en
integreret del af undervis-
ningen

A7

Den kommunale patientud-

dannelse og genoptraening
har et stigende antal tilbud
der foregar i naturen

Nye aktiviteter

Mgdesteder

Mgdesteder

Kortlaegning af sti-muligheder omkring alle bysamfund over 250
indbyggere
Det er bredt omkring kommunens bysamfund, at der er behov
for fremme af bynaere stier. 15 steder etableres nye stier, hvor
der er behov og lokalt engagement

Barnefamilier
Kursus og aktiviteter udbydes mod brugerbetaling. Foreninger,
Trente Mglle eller private udbydere. Muligheder afdeekkes og
der koordineres adgang til eksempelvis faciliteter

Ved drift og nye tiltag i kommunale granne omrader har vi
seerligt fokus pa at stette mulighederne for aktiviteter i naturen

Leer et nyt naturomrade at kende
Arlige ture/events i naturen for at skabe opmarksomhed og
tryghed for at bruge naturen i samarbejde med foreninger, natur-
skoler mv.

Sarbare/udsatte malgrupper - indsatser i samarbejde med rel-
evante organisationer, f.eks:
Natur- og idreetsdag for udviklingsheemmede (DHIF)
“Kom med pa udeholdet” med friluftsliv for bern med ADHD
og autisme (DGlI)
Naturklub for bgrn med handikap (Handicapidraettens Videns-
center, Red Barnet)
Naturfamiler (DN)

Seerlig indsats overfor barn og unge i skolerne:
Udarbejdelse af forslag af laeringstilbud tilpasset forskellige
alderstrin. Eksempelvis at alle elever skal have forlab omkring
Ohavet inkl. ekskursioner til smagerne med basalt friluftsliv

Vejledning/stette til frivillige foreninger til udvikling af forlab
med det aktive udeliv, som en del af “den dbne skole”

Ved 3 skoler udvikles egnede arealer til udeskole. Faciliterer der
understatter mulighederne for et aktivt udeliv og udeskole for
undervisning. Eksempelvis et "Klassevaerelse i skoven”

Grgnne stgttepunkter
Understette etableringen af et grant stattepunkt pa Leerkedal -
for skoleklasser, foreninger og andre grupper

Afdakker hvordan naturen kan understette den kommunale
patientuddannelse og genoptraning
Igangsaette handlinger pa baggrund af dette arbejde.
Eksempelvis hvordan faciliteter (madesteder) kan indrettes
sa de opfylder behov

Strategisk mal: Flere borgere er aktive i foreningsfaellesskabet
Et unikt samarbejde og synergi mellem det organiserede foreningslivog de selvorganiserede udgvere skal veere med til at

styrke foreningerne.

Indsatsomrade Handling

B1 Mgdesteder

Tidssvarende og gode
fysiske rammer der inviterer
til fremtidens aktiviteter og
motionsvaner

B2 Mgdesteder

Vi eksperimenterer og
arbejder mod multifunk-
tionelle madesteder, der kan
bruges af mange - herunder
det aktive inde- og udeliv

B3 Foreningsudvikling

Staerke og kompetente
idreets- og aktivitetsforenin-
ger udvikler nye aktiviteter
og feellesskaber

Facilitetsanalyse for fritids- og friluftsfaciliteter
Skal belyse anvendelse og behov. F.eks. udvikling af special-
faciliteter til f.eks. springgymnastik, udenders stgjende aktivi-
teter, mm.

Optimere nuvaerende faciliteter til borgernes behov, nye vaner
og flere brugergrupper - udviklingsplaner vers. 2.0
Udviklingsplaner vers. 2.0 for f.eks. Rolfhallen, Brobyvaerk
Hallen, Bogebjerg Hallen, Korinthhallen, m.fl. hvor hallen
i hgjere grad bliver det centrale made- og aktivitetssted i
lokalsamfundet

Opfelgning med konkrete handlinger pa { 17,4 udvalget, hvor
der arbejdes med stotte og drift af baeredygtige faciliteter til
foreninger og selvorganiserede aktive

Udvikle "Gasebjerg Sand Aktivitetscenter” Trailcenter - bade
som foreningshus for 3 (eller flere) faste klubber - samt skoler,
institutioner og selvorganiserede

Udvikle et Kystakademi ved Bitten Hus

Understotte Naturstyrelsens udvikling af Laerkedal til et multi-
funktionelt friluftscenter malrettet undervisningsinstitutioner

og familier med sma barn. Et “sikkert“ friluftsomrade til over-
natning, vild mad, skov-undervisning og aktivt naturbrug

Indefaciliteter abnes for det aktive udeliv
Etablere min. 3 stettepunkter for aktivt udeliv i forbindelse
med/i tilknytning til eksisterende indefaciliteter. Eksempelvis
hallen der abnes pa nye mader med fleksibel adgang

Udvikle haller og andre faciliteter til mere multifunktionelle
faciliteter, der bl.a. kan understgtte aktiviteter for hele barne-
familien - savel inde som ude

Mere aktivitet i faciliteterne om sommeren
Opstart af 2 projekter der skal eksperimentere med, hvordan
indefaciliteter kan aktiveres i sommerhalv-aret i forhold til
turister, borgere og friluftslivet

Brobyvark hallens nye faciliteter viser vejen for fremtidens
faciliteter - der skal eksperimenteres med nye mader at bruge
faciliteterne

Opfelgning med konkrete handlinger pa {j 17,4 udvalget, hvor
der arbejdes med foreningernes og hallernes samarbejde med
kommunen

Foreninger i forandring
Stette og opkvalificere treenere og ledere

Hjeelpe foreningerne med at udvikle strategier for rekruttering

af frivillige - det er foreningslivets store udfordring at sikre
kvalificerede treenere og ledere

Foreningsguide, der kan understgatte og faciliterer den enkelte
forening og tveergéende lokale samarbejder




B4
Flere unge fastholdes og

seniorer inkluderes i fore-
ningerne

Nye aktiviteter

Kommunen skal veere i stand til at udvikle, samarbejde og
understatte foreningernes ideer, projekter og fysiske rammer.

Faaborg-Midtfyn Kommune har veeret en del af forskningspro-
jektet “Samspillet mellem den frivillige og kommunale sektor”
pa SDU, 2016-2018. Projektet har blandt andet undersggt pa 4
relevante samarbejdsprojekter mellem kommunen og civil-
samfundet i FMK. Anbefalingerne fra projektet bar indga i det
videre arbejde med at udvikle samspillet mellem kommunen
og civilsamfundet.*

Link til undersggelsens anbefalinger:
https://sdu.dk/frivillig-kommunal

Samarbejde pa tveers af foreninger
Opstarte foreningsforum i 3 egne

Bringe ny viden til foreningerne, evt. arrangere fallesstudieture

Koordinere og drofte konkrete initiativer pa tvaers af foreninger
og organiseringsformer

Samarbejder og partnerskaber mellem folkeoplysende foreninger
og frivillige sociale foreninger/organisationer om at skabe flere
tilbud til sarbare/udsatte malgrupper

Eksperimentere med klynge-dannelse af foreninger i lokale inter-
essefeellesskaber
- Skal skabe nye aktiviteter og synlighed

- Rekruttere medlemmer der stopper i en forening men kan
motiveres til anden foreningsaktivitet

Motion, bevaegelse og et samfundsengagerende dannelses-
aspekt skal vaere muligt i alle livsfaser - fra vugge til grav - med
sarligt fokus pa attraktive og involverende tilbud til de unge og
seniorgruppen

Understette mere fleksible aktiviteter og motionsformer - samt
foreningstilbud der kombinerer inde- og udeaktiviteter til flere
malgrupper. Herunder at familier kan vaere aktive sammen

Streetsport/gadeidrast
Der udpeges egnede steder i synergi til andre faciliteter og
byrum, afdakkes behov, samarbejder og mulig organisering

Midtfyns Multipark og et falles foreningshus etableres om-
kring Midtfyns Fritidscenter

Stette kursusaktivitet i foreningerne - nye aktiviteter i nye arenaer
til nye malgrupper
Eksempelvis MTB, sejlads, kajak, roning, motionskoncepter, mm.

Nye former for det at deltage i en forenings aktiviteter

Understgtte spejdernes arbejde med bgrn og unges demokra-
tiske dannelsespotentialer, samt spejdernes rolle med at udbrede
bern og unges kendskab til et aktivt udeliv

Understgtte foreninger med elitesport - gode fysiske rammer og
muligheder for tilpasning af uddannelse og arbejde er med til at
fastholde unge i sporten, og samtidig uddanne sig

Bs Nye aktiviteter

Alle bern og unge i FMK
skal mede et bredt udsnit af
idreets- og foreningslivet

B6 Foreningsudvikling

En unik brobygning fra det
kommunale sundhedssys-
tem til foreningerne

B7 Mgdesteder

Lettere adgang til viden om et
foreningstilbud

Projekt aben skole i Faaborg (Faaborg samvirkende idraetsfore-
ninger) - erfaringer udbredes og evt. tilpasning af koncept

Den ébne skole - "Skolen i virkeligheden” platform udarbejdes til
gavn for samarbejdet mellem skoler og foreningsliv

"Unge i front” - statte gget samarbejde mellem foreninger, skoler
og DGI

Oget brobygning fra sundhedssystemet til et aktivt liv i forenin-
ger eller andre aktive lokale fallesskaber - herunder god tilgaen-
gelighed til lokale aktiviteter

Genoptraening, forebyggelse og opfolgning i eksisterende idraets-
faciliteter
Min. 5 steder (fx foreninger og haller) startes konkrete forlob
med tzet brobygning til den kommunale rehabilitering

Holdboldspil som genoptrening/forebyggelse i samarbejde
mellem kommunens sundhedsafd. og relevante foreninger

Sundhedsidraet lokalt - koncept udvikles i samarbejde med DGl,
foreninger og idreetshaller

Markedsfaring
Ny hjemmesideplatform malrettet borgere og potentielle tilflyt-
tere med alle informationer om "Fritidsaktiviteter i FMK”.
Herunder foreningstilbud, motion i naturen, oplevelser i na-
turen, hvordan far jeg adgang til faciliteterne. Siden skal have
en aktivitetsindgang: Som MTB bruger, havsvemmer, badmin-
tonspiller, osv.
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