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SAMMEN OM EN
FALLES STRATEGI

Fritidsaktiviteter er en vigtig del af borgernes liv. Det har
indflydelse pa livskvaliteten, samt den psykiske og fysiske
sundhed. Det giver f.eks. motion, oplevelser i naturen og/
eller opbygger sociale interessebzerende fallesskaber.

Muligheden for at kunne dyrke sine foretrukne fritidsak-
tiviteter er sa vigtig, at nogle veaelger bopeel eller feriedes-
tination herefter. S& udover at tilgodese egne borgere kan
kommunen ogsa tiltraekke nye borgere ved at fore en am-
bities og fokuseret indsats pa fritidsomradet. Og her har
Faaborg-Midtfyn kommune et seerligt godt udgangspunkt.

Fritidslivet i Danmark er under forandring, sé vi skal turde
taenke nyt og ambitigst, s& vi og foreningerne er rustet til
fremtidens forandringer.

Vi ved for eksempel, at flere dyrker motion pa egen hand
i naturen pa bekostning af de traditionelle hal-aktiviteter i
foreningerne. Den udvikling forventes at fortseette - saer-

ligt i aldersgruppen 25-59 ar.

Moderne aktivitetstilbud i staerke foreninger og gode
vilkar for at dyrke motion og friluftsliv i naturen pa egen
hand er hver iseer vigtige brikker i fritidslivet - i dag og i
fremtiden. Vi skal udvikle begge omrader.

Men ikke som to isolerede indsatsomrader. De to former
for fritidsliv har feelles behov, interesser og kan berige
hinanden. Eksempelvis adgang til gode faciliteter/sam-
lingssteder, hvor man kan mgdes og udveksle viden, osv.

Vi skal derfor skabe synergi og momentum mellem disse
to organiseringsformer. Bade i foreningerne og mulighe-
den for et aktivt udeliv skal styrkes. Vi skal ikke leengere
se dem som to fritidsgrupper med hver deres strategi og
indsatser.

Det kreaever nyteenkning og at vi arbejder sammen p4
tvaers af kommunale forvaltninger, foreninger og borgere.
Derfor denne strategi, der saetter vores nye felles retning.




VORES VISION
- HER VIL VI HEN

Vision: Sammen om at skabe de bedste muligheder for et aktivt udeliv og steerke lokale
feellesskaber.

| 2026 er vi kendt som ét af Danmarks bedste omrader for foreningsliv, et aktivt udeliv og
tilgeengelighed til madesteder, der samler fritids- og friluftslivet. Vi er saerlig kendt for:

« de unikke muligheder i og omkring @-havet, Bakkerne, samt naturomradet Tarup-Davinde.
« staerke foreningsfeellesskaber og madesteder der samler.

« det lokale samarbejde mellem foreningsliv, skoler og institutioner.

« rummelighed - ved at borgere i alle aldre kan veere aktive i feellesskaber, uanset szrlige behov.

Borgerne ser naturen som et stort aktiv. De bruger den til friluftsliv og motion i langt hgjere
grad end gennemsnittet. Det har gget folkesundheden og borgernes tilfredshed med kom-
munen. Det har ogsa skabt en vaekst i turismen og med den kommende Geopark Det Sydfyn-
ske @hav vil det treekke endnu flere besagende til.

Foreningslivet er styrket og har skabt nye attraktive lokale feellesskaber. Flere tager del i disse
feellesskaber. Foreningerne oplever samlet set en veaekst i antal medlemmer. Nye tilbud til
fritidsaktiviteter er vokset frem og nye befolkningsgrupper er blevet mere foreningsaktive.

Det aktive udeliv og staerke lokale feellesskaber er blevet en del af vores feelles DNA, og har
skaerpet vores profil som en attraktiv bosaetningskommune og turistdestination.



VORES STRATEGISKE
UDGANGSPUNKT

Dette er landets forste strategi, der samler fritids- og fri-
luftslivet i en helhed. Den aflgser vores to nuvaerende
strategier: Friluftsstrategi og Fritidsstrategi.

De to tidligere strategier har skabt et steerkt udgangspunkt.
De har banet vejen for en lang raeekke nye indsatser pa
bade fritids- og friluftsomradet.

Vi har sammen med frivillige eksperimenteret og vist nye
veje - bade i et regionalt og nationalt perspektiv. Her kan
eksempelvis naevnes Pipstorn Skov, Polymeren, udvikling
af idreetsfaciliteter (f.eks. Forum Faaborg og Brobyvaerk-
hallen), samt Breddeidreetskommuneprojektet med aben
skole/SFO-projekter, aktiviteter for serlige malgrupper,
foreninger i forandring, osv.

Vi har sammen med bade lokale erhvervsdrivende, out-
door turismeaktgarer og frivillige udviklet attraktive mulig-
heder for at oge turismen med fokus pa det aktive udeliv
- f.eks. kan naevnes Riderute Sydfyn, Outdoor Sydfyn,
Tarup-Davinde naturomréde, og de bla stgttepunkter
langs @-havet, der er blevet landskendt.

Nationale tendenser
En feelles strategi for det aktive udeliv, og idreets- og fritids-

livet (folkeoplysende foreninger, frivillige grupper, fysiske
anlaeg, mv.) er aktualiseret af nogle generelle samfunds-

tendenser i Danmark (se faktaboks og bilag 2), samt lo-

kale tendenser.

Danmarks Idreaetsforbund (DIF) beskriver udviklingen
ved at ”(...) idreettens rammer er under forandring. Hvor
dan-skerne tidligere fortrak den klassiske indendars
idraetshal og den mindre gymnastiksal har danskerne nu
i stor stil rykket deres idreet ud i naturen, hvor danskerne
vandrer, cykler, svammer og lgber i stor stil'”.

Naturen som en attraktiv arena for turismen og fritids-
livet bekraeftes ogsa af en undersogelse af danskernes
friluftsliv fra 20172, Vigtige motiver for at bruge naturen
er afslapning, opleve naturen, socialt samveer og fysisk
aktivitet (70% svarer fysisk aktivitet er vigtigt eller meget
vigtigt). Kun 16% af de friluftsaktive bruger naturen gen-
nem en forening - herunder spejderne, som oplever en
positiv medlemsudvikling i disse ar.

Hvor det primaert er voksne der i stigende grad udnytter
naturens rammer, sa er 83 % af alle 7-15 arige bgrn idreets-
aktive og ofte i indendgrs idraetsfaciliteter. Barnene er lige-




UDVIKLINGSTENDENSER
PA NATIONALT PLAN

Foreningslivet Naturen og det aktive udeliv
« Foreningernes medlemsudvikling er stagneret - og « 80% af befolkningen opholder sig i naturen 1-3
for nogle fortsat faldende. gange om ugen i sommerhalvaret (egen have,

« Markant flere dyrker selvorganiseret idraet og mo- @il Gt e s T4

tion. Fortsat stigning. + 59% er min. 1 gang om ugen i naturen i vinter-

« Mange unge forsvinder fra foreningerne op gen- halvaret.

nem teenage-arene (dog er flertallet af unge sta- * 34% gar dagligt ture.
dig aktive i en forening, hvor engagement, dan-

« 18% er dagligt ude for at opleve naturen/et sted.
nelse og demokratiforstaelse styrkes i lokale feel- e . /

lesskaber)3. « 2/3 af alle gér tur 1- flere gange om ugen.
« Hallen og boldbanen er stadig barnenes fore- * 35% cykler.
trukne idreetsarena, mens unge og voksnes brug . Spejderbevagelsen oplever medlemsfremgang i
af faciliteter primeert er stigende indenfor fitness disse Ar.
og naturen.

« Flere i aldersgruppen 60+ bliver foreningsaktive,
og seger nye tilbud.




ledes trofaste medlemmer i foreningerne, hvor 86% af de
idraetsaktive barn er medlemmer+.

Pa trods af det, s& har danskerne en stadigt mere inaktiv
hverdag - og det er en voksende faktor for livstilssygdomme
og den anden andenstarste faktor for dedsfald i Danmarks.
Ligeledes er der en ulighed i idraetsdeltagelsen ved at langt
feerre born og voksne fra familier med lav uddannelses-
grad er aktive.

Lokale tendenser

| Faaborg-Midtfyn Kommune er der, over det seneste arti,
sket en stagnation i antallet af medlemmer i kommunens
foreninger. Dette understgtter den nationale tendens, hvor
mange ars medlemsfald i de store idraetsgrene er stoppet
eller mindre faldende, og nye motionsformer vokser frem.

| efteraret 2017 udgav DIF en undersggelse af Idreetsfor-
eningernes rammer og vilkar®. Den var baseret pa tilbage-
meldinger fra DIFs medlemsforeninger og Danmarks Sta-
tistik. P4 7 gkonomiske parametre fik Faaborg-Midtfyn
Kommune i 2017 en samlet sidste plads blandt kommu-
nerne.

Foreningernes tilfredshed er dog stort set uzendret siden
sidste undersggelse i 2013, men er faldet i forhold til andre
kommuner.

Under alle omstaendigheder skal denne strategi adressere,
at foreningerne har oplevet besparelser pa foreningsom-
radet (primeert pa faciliteter), som haft negativ indflydelse
pa deres tilfredshed med kommunen i forhold til resten af
landet.

Udviklingstendenser og potentialer

oger behovet for investeringer

Vi har et rigt, engageret og varieret foreningsliv pa trods
af tidligere &rs driftsbesparelser og stagnation i forenings-
livets medlemstal. Vi har siden 2008 investeret mange
penge i at sikre moderne fritids- og friluftsfaciliteter (se bi-
lag 2). Vi har forudseetningerne med steerke lokale feelles-
skaber, en god deekning af idraetsfaciliteter og en unik
natur, der gennem de rette investeringer og nytaenkning
kan styrke borgernes sundhed og tiltraeekningskraften hos
nye borgere og turister.

Nye aktiviteter og motionsformer gger behovet for at in-
vestere endnu mere i savel specielle, som fleksible facili-
teter der samler, samt god tilgeengelighed - savel indendgrs
som udendaers.

De kommende &r skal have ekstra fokus pa at stgtte og
styrke foreningernes grundvilkar i forhold til rammevilkar,

forenings- og aktivitetsudvikling, men ogsa fokus p4 helt
nye aktiviteter eller teknologier.

Esport er eksempel p4 en fremadstormende aktivitet, som
mange bade nye og eksisterende foreninger har taget til
sig i foreningsfellesskabet. Over 600.000 danskere i alle
aldersgrupper (stadigt stigende) spiller jaevnligt computer-
spil. 96% af alle 13-19-arige drenge spiller computerspil
(49% dagligt), og hver femte 18-29-arige dansker spiller
computerspil pa konkurrenceniveau (80% maend). En
forsker fra Aarhus Universitet mener at "gamers er frem-
tidens arbejdskraft”” Der er altsa et stort potentiale for at
inkludere barn og unge fra alle samfundslag, som ellers
ikke er en del af et foreningsliv.

Dronesport er et andet eksempel pa en ny teknologi, der
abner op for nye interessefeellesskaber.

Gadeidraetten er ogsa en voksende aktivitet blandt mange
bgrn og unge, og der skal skabes rammer og madesteder
for savel den selvorganiserede og for mere organiserede
gadeidraetsformer.

Vi skal abne op for disse nye aktivitetsformer, og dels give
plads i de eksisterende foreningsfaellesskaber, men ogsa
til at helt nye opstar, og at der er gode rammer med mu-
lighed for at udvikle interessefallesskaberne for en bred
malgruppe.

Flere sarbare/udsatte borgere skal inkluderes i feellesskab-
er med fokus pa at det kan skabe mervaerdi og mening for
savel den sarbare, som for foreningslivet. Foreningsudvik-
ling skal derfor ogsa handle om rummelighed og mang-
foldighed i foreningslivet, sa flere foreninger fremover
gares robuste til mere sarbare malgrupper.

Sammenhzng med landsdakkende strategier

DGl og DIF har med deres felles vision - Bevaeg dig for
livet - sat en malsaetning om at 75% af alle danskere er fy-
sisk aktive, og at 50% af danskerne er medlem af en for-
ening senest i 2025.

P& Christiansborg er der stor velvilje for DGl og DIF’s
Vision, hvor der ligeledes er fokus pa at gere endnu flere
danskere aktive gennem nye motionsformer og aget inklu-
sion i lokale fellesskaber.

Vi bakker op om visionen Beveeg dig for livet, som ligger
fint i trad med vores strategiske udgangspunkt, og vi vil
soge samarbejdet med alle relevante aktgrer, der kan lgfte
malsaetningerne sammen med os.




De forskellige organisationesformers rolle
i fritidslivet

Denne strategi fokuserer pa at styrke bade det selvorgani-

serede og det organiserede fritidsliv. | det fglgende beskri-
ves kort, fordelene ved de enkelte organisationsformer, og
dermed hvorfor begge er vigtige for at udvikle alsidige
fritidstilbud.

Det organiserede fritidsliv - foreningerne
Faaborg-Midtfyn Kommune har i dag mange steerke fael-
lesskaber blandt andet takket veere kommunens knap
1.000 forskellige foreninger.

Det organiserede fritidsliv i foreningerne rummer en
reekke styrker:

« Motiverer og fastholder

« Skaber sociale relationer

« Rummer viden og erfaring til nye

Foreninger og andre forpligtende feellesskaber har altsa

en afgerende betydning for et vedholdende aktivt og
sundt liv.

FORENINGER

Det selvorganiserede fritidsliv

De selvorganiserede aktiviteter dyrkes alene eller i grup-
per og foregar ofte i fitnesscenter og i naturen. Her dyr-
kes det aktive ude-liv som omfatter motion, naturoplev-
elser og samveer. Vandring, cykling og leb er blandt det

mest populaere aktiviteter.

Undersggelser dokumenterer, at et omrades muligheder
for et aktivt udeliv har betydning for folks valg af bopeel
og feriedestination.

Af fordele ved det aktive udeliv - det selvorganiserede kan
fremhaeves:

- Tilpasset en travl hverdag

- Uforpligtigende. Kun fokus pa aktiviteten

« Kan udgves alene

- Bringer nye trends og aktivitetsformer - “First movers”

I nogle tilfeelde opstar der et staerkt interessefeelleskab om-
kring den selvorganiserede aktivitet. Ofte forbliver det et
uformelt feellesskab (eksempelvis internetfora), mens det
andre gange glider det over i et formelt og dermed organi-
seret foreningsfeellesskab. Dette sker oftest, nar der opstar
behov for faciliteter, gkonomisk tilskud, feelles udstyr o.l.

Hele den igangveerende udvikling kan summeres op i
nedenstaende figur.

SELVORGANISERET

Generel tendens i DK

o Meget fellesskab
i foreninger
o Faellesskab motiverer
og fastholder

(Unge og voksne forlader
foreningerne til fordel for
selvorganiserede aktiviteter)

e Mindre fellesskab
o Nogle steder:
Et interessefalleskab

~——

Steerke interessefaellesskaber
bliver til foreninger

Figur 1: Karakteristika ved to forskellige organiseringsformer af fritidslivet.
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VORES STRATEGI

Kommunen spiller en central rolle for fritidslivet - bade
det organiserede og selvorganiserede.

Vi sikrer gode og baeredygtige fysiske rammer, og gkono-
misk stette til aktiviteter og faciliteter for et organiseret
foreningsliv i forandring. Dette primaert via Folkeoplys-
ningsloven.

Det selvorganiserede aktive udeliv understgttes via den
kommunale drift af, eller stotte til, stier, naturomrader og
forskellige stattepunkter.

| fremtiden skal vi fortsat bidrage til at sikre de folkeoplys-
ende foreningers mangfoldige aktiviteter og dermed den
basale drift og adgang til attraktive faciliteter, der samler.
Dette gennem tilskud og sparring til foreningerne.

Vi vil ogsa i fremtiden stotte foreningerne i deres udvikling
mod nye aktiviteter, samarbejder og organiseringsformer.
Den enkelte forening har ofte sveert ved selv at |gfte storre
udviklingstiltag, og kommunen bliver ofte en vigtig med-
spiller.

Vi skal som kommune turde gribe og spille med pa nye
idéer, trends og udviklingsmuligheder. Det kraever mod til
ogsé at eksperimentere og ga nye veje. Historisk har vi netop
her skabt nogle markante resultater fra Piptorn Skov og
Outdoor Sydfyn til facilitetsudvikling i Forum Faaborg,
Brobyveerkhallen og Polymeren.

Sammen med foreningerne og lokalsamfundene har vi en
feelles arena for samskabelse, hvor vi kan dbne potentia-
lerne for fremtidens fritid- og friluftsliv, og skabe en udvik-
ling baseret pa lokale stedbundne potentialer og vores
strategiske mal. Foreningsliv, beveegelse og leg skal i stig-
ende grad indarbejdes i planleegningen af attraktive byrum
og lokalsamfund for at age muligheden for et aktivt liv i
beveaegelse og i fellesskaber.

Vi skal fortsat udvikle tilgeengeligheden og stattepunkter i
naturen - gennem naere relationer og teet samarbejde med
centrale aktgrer i kommunen - f.eks.

« Naturstyrelsen, bl.a. naturskolen Trente Mglle, Gase-
bjergsand og Svanninge bakker.

- Bikubenfonden, i forhold til Svanninge Bjerge og fon-
dens serlige fokus pa socialt udsatte.

« Tarup-Davinde |/S, det feelleskommunale selskab der
udvikler nye rekreative arealer.

« Naturturisme 1/S, det feelleskommunale selskab der
udvikler naturturismen og stettefaciliteter i naturen,
samt faciliterer Unesco-certificering af Geopark Det
Sydfynske @hav.

« Lokale lodsejere, der er vigtige aktarer for at skabe
tilgeengelighed og sammenhaeng i naturen.

| vores indsatser - for savel foreningslivet, som for det ak-
tive udeliv - skal vi gare det muligt for flere med fysiske og
psykiske handicap at deltage. Dvs. at tilgaengeligheden og
aktiviteter i hgjere grad skal kunne tilpasses seerlige mal-

grupper.




VORES MAL

Vi vil arbejde mod to overordnede strategiske mal. De kan meget kort opsummeres som ”Mere forening, mere feellesskab,

mere aktivt udeliv”

A. Flere borgere og turister er aktive i naturen
Vi skal vaere kendt som et af Danmarks bedste omrader
for friluftsliv og motion i naturen - det aktive udeliv.

Dhavet, Alperne og Tarup-Davinde giver Faaborg-Midtfyn
kommune en af landets bedste muligheder for netop at
skabe en seerdeles steerk og attraktiv profil - en kommune
med enestdende muligheder for et aktivt udeliv og en del
af Geopark Det Sydfynske @hav. En steerk profil i konkur-
rencen om turister og nye tilflyttere.

Det aktive udeliv er en vaesentlig del af kommunens DNA.

Vi vil derfor ogsa veere dagsordensaettende. Vi skal eksem-
pelvis vise nye mader at arbejde med adgang til naturen,
skabe synergier mellem fritids- og friluftsfaciliteter og
hvordan naturen indgér i kommunale borgernzere service-
opgaver som eksempelvis genoptreening og laering.

Igennem planleegning og styring skal vi beskytte naturen.
Vi ma ikke gdelaegger de naturveaerdier, som netop er en
del af vores udviklingspotentiale - tvaertimod.

Vi opndr vores mal, nar:

« 75% af kommunens borgere opfatter Faaborg-Midt-
fyn Kommune som et af landets bedste omrader for
et aktivt udeliv.

« Andelen af borgere, der bruger naturen pa ugentligt
basis i fritiden, er steget med 15%.

- Turismen har oplevet en veekst i antal overnatninger
pa min. 10%. Virksomhederne oplever markant vaekst
i outdoorturismen.

Vi maler ved at igangsaette en undersogelse af borgernes
opfattelse af kommunen, og hvor meget de bruger na-
turen i dag. Undersogelsen gentages 1-2 gange gennem
strategiperioden. Vi prioriterer borgere i kommunen. Egne
borgeres fortalling har stor indflydelse pa tiltreekningen
af tilflyttere og turister.

Turismeudviklingen méales gennem de officielle tal fra
Danmarks Statistik.

B. Flere borgere er aktive i foreningsfallesskabet
Et unikt samarbejde og synergi mellem det organiserede
foreningsliv og de selvorganiserede udevere skal vaere
med til at styrke foreningerne, og veere et vaesentlig mid-
del til at styrke foreningerne og skabe flere fritidstilbud.
Samarbejdet gar, at vi har faet en serlig synergi mellem
vores fritids- og friluftsfaciliteter. De bruges til flere for-
skellige aktiviteter.

Styrkelsen af de lokale foreningsfaellesskaber og deres
udvalg af aktivitetstilbud skal blive en veesentlig og at-
traktiv profil for endnu flere lokalomrader.

Initiativer, hvor relevante opgaver pa sundheds- og arbejds-
markedsomradet, lgftes af lokale foreninger skal vise nye
veje for samarbejder til gavn for borgeren og den enkelte
forening.

Vi opnar vores mal, nér:

- Medlemsstagnation i kommunens foreninger er vendt
til veekst. Foreningerne har oplevet en samlet vaekst
pa mindst 4%, og mindst 8% flere borgere er blevet
idreets- eller motionsaktive i eller udenfor det organ-
iserede foreningsliv.

- Flere foreninger indgar i steerke tveergdende samar-
bejder for at skabe udvikling og beeredygtighed.

- Flere brugergrupper er aktive i fritidsfaciliteterne og
flere foreninger bruger naturen som deres facilitet.

Vi méler medlemsudviklingen gennem den eksisterende
indsamling af medlemsdata pa fritidsomradet.

Vi maler stigningen i beleegningsprocenten i fritidsfacili-
teterne via nuvaerende indsamling af data.

Vi maler aktivitetsudbuddet i en raekke centrale fritidsfa-
ciliteter, samt foreningernes brug af naturen, og gentager
malingen 1-2 gange i strategiperioden.

Alle malinger/analyser vil, s& vidt det er muligt, blive
koblet pa Udviklingsstrategiens analyser.




Delmal
De to strategiske mal rummer en raekke delmal:

A. Flere borgere og turister er aktive i naturen
Dette strategiske mal rummer 7 delmal:

Mulighederne for et aktivt udeliv er styrket i kom-
munens 3 naturomrader med national vardi.

Bhavet med kystlandskabet, Bakkerne og Tarup-Davinde
er omrader der er af national veerdi - shavet endda inter-
national veerdi. Omradet kvalificerer lige nu til at blive
UNESCO Geopark. Variationen mellem det bakkede land-
skab og det beskyttede @hav med smagerne giver en helt
sarlig styrkeposition.

Skal vi tiltreekke internationale turister skal vi have fokus
pa disse tre geografiske omrader. Omrader der ogsa be-
nyttes af borgere fra hele kommunen.

Vandring, MTB, turcykling, lystfiskeri, lob og
ridning i naturen af en kvalitet, som er blandt de
bedste pa nationalt niveau.

Indenfor vandring, turcykling, lystfiskeri, leb (trail/o-lab)
og ridning er der i dag en klar styrkeposition - et godt ud-
gangspunkt. Indenfor MTB kan vi med en malrettet ind-
sats blive blandt de bedste i landet.

Alle seks malgrupper rummer et betydeligt turismepoten-
tiale. Vi ved, at disse malgrupper rejser efter deres inter-
esse. Skal vi indlgse det fulde turismepotentiale skal vi
ogsa arbejde pa tvaers af kommunegreaenserne.

3 Flere friluftsaktiviteter pa og ved vandet.

Vandaktiviteter er i steerk fremgang i Danmark, f.eks. kajak
og SUP. Med unikke muligheder i @havet og nogle staerke
vandsportsforeninger har vi et steerkt udgangspunkt for
at gribe denne voksende trend i Danmark.

Eksempler pa sterke stottepunkter der understetter mu-
lighederne er Bittenhus og Havnebadet.

Vi griber den voksende eventkultur, hvor folk
medes, inspireres og ser nye trends.

Vi opbygger en Outdoor festival og et nationalt mgde om
aktivt udeliv pa nationalt niveau.

Vi er dermed dagsordenszttende og skaber et nationalt
fokus pa vores styrker.

5 Alle i FMK skal mgde et bredt udsnit af natur- og
friluftsoplevelser i kommunen.

Vi er en landkommune, som folk tilvaelger blandt andet
pga. nerheden til naturen. Tilgeengeligheden til naturen
og muligheden for at opleve den skal styrkes for alle
borgere.

Det er her vigtigt, ogsa at sikre gode muligheder for et
aktivt fritidsliv i alle kommunens tre egne. Herunder Ringe-
egnen, der er et veesentligt bosaetningsomrade.

Born og unge mader naturen og friluftslivet som
en integreret del af undervisningen.

Natur- og friluftsliv skal bruges mere aktivt i undervisnin-
gen. Til gavn for indleeringen, trivsel og give en generel
starre forstaelse for naturen. Vi skal hjelpe skoler og
daginstitutioner med let adgang til naturen, faciliteter
mv. Trente Mglle og Tarup-Davinde spiller en vigtig rolle
som naturskole.

7 Sundhedsfremmende og forebyggende indsatser skal
i stigende grad forega i naturen.

Vi skal i stigende grad bruge naturen som ramme. Vi skal
soge og bruge nyeste viden og erfaringer om, hvordan
disse forlgb kan gavne borgeren.




B. Flere borgere er aktive i foreningsfallesskabet
Dette strategiske mal rummer 7 delmal:

Tidssvarende og gode fysiske rammer der inviterer til
fremtidens aktiviteter og motionsvaner.

Nye aktiviteter og nye malgrupper stiller labende nye krav
til vores faciliteter. Vi vil gerne vaere p4 forkant med ud-
viklingen og udvikle vores faciliteter, sa de fremmer nye
aktiviteter og understgtter foreningernes udvikling.

Vi eksperimenterer og arbejder mod multifunktio-
nelle medesteder, der kan bruges af mange - her-
under det aktive inde- og udeliv.

Vi gnsker flere brugergrupper i de faciliteter, der modtager
stotte.

Faciliteter der i dag bruges i foreningsregi skal i hgjere
grad kunne bruges af selvorganiserede grupper - og vice
versa.

Eksempelvis hallen der understgtter MTB, traillgb osv.,
eller den nedlagte fabrik der bliver byens nye mgdested.

Steerke og kompetente idraets- og aktivitetsforenin-
ger udvikler nye aktiviteter og faellesskaber.

Vi skal understgtte foreningerne i deres udvikling. Sikre
stabile gkonomiske rammer, let administration i forhold
til medlemsindberetning, facilitetsbookning mv.

Vi skal ogsa motivere og stette de foreninger, der gnsker
at ga nye veje for at udvikle deres forening. Eksempelvis
nye former for aktiviteter, nye mader at veere leder pa og
nye malgrupper.

Vi tror p4, at flere steerke samarbejder pa tveers af fore-
ninger og andre aktgrer kan inspirere og udvikle den
enkelte forening.

Flere unge fastholdes og seniorer inkluderes i fore-
ningerne.

Vi gnsker et serligt fokus pa at understgtte foreningerne
i at fastholde flere unge i foreningslivet og tiltreekke flere
seniorer til foreningerne.

Vi skal skabe gode ungemiljger og dbne op for nye aktivi-
teter lige fra esport og droneflyvning til nye senioraktivi-
teter

5 Alle bgrn og unge i FMK skal mgde et bredt udsnit
af idreets- og foreningslivet.

Born og unge skal have flere muligheder for "pa egen
krop” at stifte bekendtskab med foreningslivet. Vi skal
understgtte foreningerne i at komme ud til bgrn og unge,
herunder igennem den abne skole. Inklusion af szrligt
udsatte grupper er vigtig - gennem gget tilgeengelighed
og seerligt tilrettelagte aktiviteter.

En unik brobygning fra det kommunale sundheds-
system til foreningerne.

Flere borgere, ogsa sarlige sarbare, skal veere fysisk aktive
hele livet. Vi skal arbejde mod at flere foreninger arbejder
med dette omrade. Motion og faellesskab pa recept kan
gavne folkesundheden og give flere medlemmer i fore-
ningerne.

7 Lettere adgang til viden om foreningstilbud.

En samlet og tydelig information til borgerne om forenin-
gernes mange tilbud.
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FIRE INDSATSOMRADER OG

MULIGE HANDLINGER

En lang raekke handlinger skal sikre, at vi nar de strat-
egiske mal og dermed visionen.

Handlingerne er inddelt i fire indsatsomrader:

1. Foreningsudvikling
Handlinger direkte malrettet en understottelse og ud-
vikling af foreningslivet.

2. Nye aktiviteter

Sammen med foreninger, lokale virksomheder og/eller
borgere har vi fokus pa at igangsaette nye aktiviteter. Seer-
ligt fokus pa aktiviteter, hvor nye brugergrupper bliver ak-
tive, og hvor selvorganiserede og organiserede mgdes.

3. Modesteder

Fysiske faciliteter til flere brugergrupper - fra hallen til mad-
pakkehuset i skoven. Vi vil fokusere pa faciliteter, hvor det
selvorganiserede og organiserede fritidsliv mades.

Kan ogsa veere events o.l. hvor de forskellige grupper
meades.

4. Ud i naturen
Handlinger der fremmer muligheden for at dyrke det ak-
tive udeliv.

Handlingernes geografiske spredning i kommunen
Forslagene til handlinger fordeler sig neesten jeevnt over
hele kommunen. Der er dog en overvaegt af handlinger
vedrgrende det aktive udeliv pa4 Faaborgegnen og i For-
stadsbandet. Naturen i disse to egne gar det muligt at
skabe omrader af national veerdi, der kan profilere hele
kommunen.

Denne vaegtning afspejles ogsa i de 3 egnsprofiler, hvor
netop Forstadsbandet og Faaborgegnens egnsprofiler
bygger pa naturen.

Denne strategi fokuserer dog ogsa pa, at udvikle det ak-
tive udeliv p& Ringeegnen, der har sine primeere styrker
pa entreprengrskab, events/festivaller, friskole- og foren-
ingsliv. Ringeegnen er et vigtigt bosaetningsomrade, hvor
et steerkt foreningsliv og det aktive udeliv er en vigtig
parameter i konkurrencen om tilflyttere.

Alle 3 egnsprofiler har feellesskaber som en vigtig profil,
og det afspejler sig i forslag til handlinger omkring det
organiserede fritidsliv fordelt jeevnt over hele kommunen.

MERE FORENING | MERE FALLESSKAB | MERE AKTIVT UDELIV

M@DET MELLEM

SELVORGANISERET

DE 2 GRUPPER

Indsats-
omrader

Foreningsudvikling

Nye aktiviteter

Mgdesteder

Ud i naturen



Konkrete forslag til handlinger

| bilag 1 - "Mulige handlinger” - opstilles konkrete bud pa
handlinger, der kan realisere de strategiske mal over de
naeste § ar.

Vi vil ogsa arbejde p4 at tiltreekke ekstern medfinansiering
fra fonde og puljer til en raekke af de sterre handlinger. Det
vil veere ngdvendigt for at kunne indfri vores store ambi-

tioner.

Handlingerne kreever et teet samarbejde med foreninger,
lokale aktgrer, borgere mv. og skal lsbende evalueres mht.
finansieringsmuligheder, interesse og fortsat aktualitet.

Vi vil lsbende justere handlingerne i taet dialog med de
relevante foreninger, aktgrer, udvalg, mv.
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KOBLING TIL OVRIGE
STRATEGIER

Vores strategi kobler sig teet til kommunens Udviklings-
strategi 2019-2030, hvor fritids-og friluftslivets unikke for-
udsaetninger ogsa fremhaves. Denne strategi vil veere en
vaesentlig bidragsyder og faktor for indfrielsen af malene i
udviklingsstrategien.

Udviklingsstrategi 2019 adresserer 2 centrale malseet-
ninger for Faaborg-Midtfyn Kommune. Vi skal vaere flere
borgere i 2030, og borgerne skal i starre grad opleve oget
livsglaede og kvalitet i deres liv. Strategien arbejder med
indsatser under 4 udviklingsspor - hvor de 3 er szerligt
relevante i denne sammenhaeng:

- Attrative by- og lokalsamfund - med fokus pa udvik-
ling af levende byer og lokalsamfund med spandende
fritidstilbud, megdesteder og faciliteter, mv.

« Liv og Leering - med fokus pa udvikling af vores mang-
foldige faellesskaber og foreningsliv som en del af
realiseringen af det gode liv - under overskrifterne
Feellesskaber, Fremtidens Leering og Frisk til livet.

« Vaekst og Erhverv - hvor vi bl.a. vil understgtte udvik-
lingen af Faaborgegnen som attraktiv outdoor- og
turismedestination f.eks. gennem Geopark Det Syd-
fynske Bhav.

Med denne strategi arbejder vi mod at skabe enestaende
tilbud af fritidsaktiviteter, og indbydende faciliteter til gode
lokale feellesskaber - en vaesentlig del af et lokalomrades

By- og egnsprofiler:

Faaborgegnen:
Naturen & et nyt udsyn
Ringe-egnen:
Handen & anden

Forstadsbandet:

Fellesskaber - helt teet
pa storbyen

profil overfor nye tilflyttere, og et steerkt bidrag til at alle
borgere gar frisk til livet i vores kommune.

Under udviklingsstrategien er kommunens civilsamfunds-
politik "Sammen om Feellesskaber”. Den definerer 3 arenaer
for samarbejdet med civilsamfundet, som er relevante for
denne strategi.

Det er:
A: En fzlles arena for samskabelse: Det er her civilsam-
fund og kommune mades og nye idéer opstar.

B: Civilsamfundets arena: Det er her, foreninger og aktive
medborgere agerer. Vores rolle her er at understotte, f.eks.
gennem tilskud, lokaler eller ved at lade os inddrage ved
henvendelse.

C: Kommunens arena: Graenserne for kommunens arena
flytter sig i disse ar. Men én ting vil ikke aendre sig:
Myndighedsopgaver og varetagelsen af kerneopgaver
hverken kan eller skal overdrages til civilsamfundet.

Endelig er der By- og Egnsprofilerne, hvis formal er at
seette fokus pa sarlige kendetegn, samt eksisterende

og kommende styrker for kommunens 3 egne. Denne
strategi har brugt disse egnsprofiler som strategisk veerk-
tej for de valgte prioriteringer og fokuseringer.

Udviklingsstrategi 2019

Sammen om
feellesskaber

Sammen om et aktivt udeliv

og gode lokale fellesskaber




TILBLIVELSEN AF
DENNE STRATEGI

Denne strategi er et resultat af et leengere forleb, hvor
foreninger, fagfolk og lokale borgere har givet input. Der
har veeret afholdt workshops og diverse mader. Kultur- og
Lokalsamfundsudvalget, Teknik- og Miljgudvalget, Folke-
oplysningsudvalget og Det Grgnne Rad har givet input til
den farste overordnede raskitse af planen.
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